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UNE 2E ÉDITION PLACÉE 
SOUS LE SIGNE DU THÉÂTRE

Dans le cadre de la 2e édition du « Mois de la Santé Sexuelle Sans Tabou », organisée tout au 
long du mois de mai par l’Agence régionale de santé (ARS) des Pays de la Loire et le Comité 
de coordination régionale de lutte contre les infections sexuellement transmissibles et le VIH 
(COREVIH) des Pays de la Loire, la compagnie Structure Trouble proposera à 1400 lycéen(ne)
s et apprenti(e)s de la région une pièce de théâtre sur la santé sexuelle, spécialement conçue 
pour l’évènement.
Cette tournée théâtrale viendra s’ajouter à 60 actions d’information 
et de prévention prévues par 80 acteurs en santé sexuelle en Pays de la Loire.

DANS LA VRAIE VIE, LA SANTÉ SEXUELLE 
C’EST SANS TABOU !

Le « Mois de la Santé Sexuelle Sans Tabou » vise à pro-
mouvoir la santé sexuelle au sens large, c’est-à-dire 
une vie sexuelle autonome, satisfaisante et sûre pour 
toutes et tous. L’objectif est de valoriser une approche 
positive et globale de la santé sexuelle : inclusion, 
consentement, plaisir, dépistage, contraception, etc. 
Il s’agit également de faire s’interroger le public 
« jeunes » (16-25 ans) sur les rapports entre réseaux 
sociaux, vraie vie et santé sexuelle, avec l’acronyme 
« IRL » (« In Real Life », « dans la vraie vie ») couramment 
utilisé sur internet et les réseaux sociaux. 

UNE NOUVELLE PIÈCE DE THÉÂTRE JOUÉE 
DANS LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

Pour cette 2e édition, l’ARS et le COREVIH s’associent à 
la compagnie nantaise Structure Trouble pour pro-
poser à 1400 lycéen(ne)s et apprenti(e)s des Pays 
de la Loire une pièce de théâtre sur la santé sexuelle, 
spécialement conçue pour l’évènement. 
Intitulée « KAMA VORTEX, le pouvoir des 5 sensibles », 
cette nouvelle pièce nous invite à plonger dans une 
expérience paranormale qui va faire ressurgir du 
passé, les souvenirs des établissements visités et par 
la même occasion nous dévoiler l’histoire intime de 
4 personnages à travers leurs sexualités, leurs ques-
tionnements identitaires et leurs liens affectifs.

LES 5 DATES DE LA TOURNÉE THÉÂTRALE
SARTHE — Lycée Raphaël Elizé de Sablé-sur-Sarthe JEUDI 4 MAI → 10 H ET 14 H 15
MAYENNE — Lycée Douanier Rousseau de Laval VENDREDI 5 MAI → 10 H ET 14 H 15
VENDÉE — Lycée Pierre Mendès France de La Roche-sur-Yon VENDREDI 12 MAI → 10 H ET 14 H 15
MAINE-ET-LOIRE — URMA d’Angers MERCREDI 24 MAI → 10 H ET 14 H 30 
LOIRE-ATLANTIQUE — URMA de Sainte-Luce-sur-Loire JEUDI 25 MAI → 9 H ET 14 H

En complément de ces 10 représentations jouées dans 3 lycées et 2 centres de formation, des débats et des 
forums sont également prévus avec les équipes éducatives des établissements scolaires et les acteurs locaux 
en santé sexuelle pour échanger avec les jeunes. 

Structure Trouble est un groupe d’artistes pluridisciplinaires qui utilise le théâtre, 
la danse, la performance et le cabaret burlesque pour aborder le monde de 
la nuit, du corps, de l’improvisation, de la mémoire, du genre et du vivre ensemble. 
C’est dans le cadre de leur activité théâtrale que Structure Trouble a imaginé 
ce spectacle pour promouvoir la santé sexuelle auprès des jeunes, de manière positive 
et respectueuse des différences.



Cette campagne a également vocation à mieux faire connaître 
4 dispositifs de santé publique qui viennent renforcer les droits en santé sexuelle

DES NOUVEAUX DROITS 
EN SANTÉ SEXUELLE2023

LA CONTRACEPTION GRATUITE POUR LES FEMMES 
DE MOINS DE 26 ANS ET LA « PILULE D’URGENCE » GRATUITE 

POUR TOUTES LES PERSONNES MAJEURES OU MINEURES 

LE DÉPISTAGE VIH GRATUIT SANS ORDONNANCE 
ET SANS RENDEZ-VOUS DANS LES LABORATOIRES

LE DÉLAI PROLONGÉ POUR L’INTERRUPTION 
VOLONTAIRE DE GROSSESSE (IVG)

LES PRÉSERVATIFS EXTERNES (MASCULINS) GRATUITS 
POUR LES PERSONNES DE MOINS DE 26 ANS

POUR TOUT CONNAÎTRE SUR CETTE CAMPAGNE, 
RENDEZ-VOUS SUR LE SITE INTERNET DÉDIÉ : IRL-SANSTABOU.FR

CONFÉRENCE DE PRESSE

Une conférence de presse régionale organisée par l’ARS Pays de la Loire 
et le COREVIH Pays de la Loire, en présence de la compagnie Structure Trouble, 
se tiendra le MERCREDI 3 MAI → 14 H AU CHU DE NANTES 
Site de l’Hôtel Dieu — 1, Place Ricordeau Nantes 
En haut du 2e bâtiment orange (proche entrée patients)
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CONTACTS PRESSE

UNE 2E ÉDITION AVEC 80 ACTEURS ET 60 ACTIONS

Pour cette 2e édition du Mois de la Santé sexuelle sans tabou, 80 acteurs seront mobilisés 
et 60 actions de terrain seront menées.
  → Des permanences de promotion et de sensibilisation à la santé sexuelle
  → Des évènements ludiques et culturels (expositions, escape game...)
  → Des actions de dépistage par prise de sang, TROD et autotest

ARS PAYS DE LA LOIRE

  06 78 26 56 94 
 ars-pdl-communication@ars.sante.fr

CDPM/CEGIDD 
FABIEN QUÉDÉ

Chargé de communication et animateur 
du réseau des CDPM

Centres Départementaux de Prévention Médicalisée
Vaccination - Santé sexuelle - Tuberculose

 06 25 36 94 90
 fabien.quede@chu-nantes.fr


